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Nota Introdutoria
O Plano de Atividades para 2021 refletia um espirito de contengao motivado pela situacéo pandémica, que teve como
consequéncia o adiamento da vasta maioria das atividades planeadas. No entanto, felizmente, foi possivel concretizar

algumas dessas atividades, como se descreve no presente Relatorio.

Missao

Relembremos a missdo da VSF Portugal:

Contribuir para melhorar a saude dos animais, das pessoas e do meio ambiente nos paises em desenvolvimento de
maneira sustentavel.

A missao dos VSF Portugal esta alinhada com a dos VSF Internacional - promovendo uma abordagem holistica,
integrando a saude humana, animal e ambiente, prosseguindo os objetivos humanitarios, de desenvolvimento,
cientificos, educacionais e de advocacia - e compartilhando os mesmos valores:

» Soberania alimentar e segurancga alimentar sdo um direito humano basico;

* Arelagado saudavel e sustentavel entre seres humanos, animais e seu meio ambiente é de extrema importancia para
a subsisténcia e as condi¢des de vida de todas as pessoas;

» Segurancga dos alimentos e seguranca atraveés de cuidados veterinarios e conhecimento, sao cruciais para melhorar

0s meios de subsisténcia das populagdes vulneraveis.

Estrutura organica

Em Setembro de 2021 realizaram-se eleicOes para os 6rgaos sociais, tendo ocorrido alteragdo dos membros que 0s

constituem:

2019-2021

Diregdo 2019 Mesa da Assembleia Geral

Maria da Conceicédo da Cunha e Vasconcelos Peleteiro Jodo Pedro Sameiro de Sousa

Ana Isabel Portela Ribeiro de Vasconcelos Batalha Catarina Seica Neves Roldao Vieira

Maria Manuela Castilho Monteiro de Oliveira Fabio Alexandre Abade dos Santos

Anabela de Sousa Santos Moreira Conselho Fiscal

Manuel Filipe Dargent de Figueiredo Ricardo Jorge da Costa Trindade Palmeiro Roméao

Carolina Pinto Brandao

Maria Alice de Oliveira Matos
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2021-2023 Catarina Seiga Neves Rold&o Vieira
Direcao Margarida Simdes
Maria Manuela Castilho Monteiro de Oliveira

Carolina Pinto Brandao Conselho Fiscal

Jacinto Gomes Maria da Conceicao da Cunha e Vasconcelos Peleteiro

Maria Alice de Oliveira Matos Teresa Araujo

David Wilson Russo Ramilo Xavier Canavilhas
Mesa da Assembleia Geral

Yolanda Vaz

Objetivos e estratégia
As prioridades em 2021 nao se alteraram relativamente as de 2020, ou seja, em 2021 eram objetivos da VSF Portugal

prosseqguir a atividade da Associagao, ao nivel interno e externo, designadamente:

® Reforcando a colaboragao com os parceiros internacionais ja consolidados, tanto em S. Tomé como em Cabo
Verde, aproveitando a boa reputacao adquirida pelos VSF no desenvolvimento dos projetos entretanto executados,
tanto em 2019 como no passado;

® Ainda no ambito das parcerias com outras ONGD’s a atuar em paises de lingua portuguesa, prosseguir com as
tarefas previstas no projeto financiado pelo programa FRESAN da Unido Europeia “EKEVELO - Esperanga na
Resiliéncia: Reforgo da Seguranga Alimentar e Nutricional das comunidades no municipio do Virei”, a desenvolver
na provincia do Namibe, Angola, de acordo com a parceria estabelecida com a FEC — Fundacao Fé e Cooperacao,
entidade coordenadora do projeto.

® Reforcando a colaboragao e participagéo ativa na rede Internacional, em particular com a participagao, pela
primeira vez, de um membro da Diregao VSF no Board dos VSF Internacional;

® Reforgando a ligagao aos socios e amigos dos VSF e apostando na visibilidade da Associagao;

® Prosseguindo na identificagdo e mapeamento do perfil técnico dos membros para viabilizar a sua mobilizacdo em
projetos especificos que requerem capacidade técnica diferenciada e o suporte técnico especializado em projetos
de assisténcia técnica e formacao;

® |dentificando a colaboragao especializada que possa incrementar a capacidade de intervengdo dos VSF e

intensificar a procura de financiamento nacional e externo.

Atividades previstas / realizadas
O Plano de Atividades para 2021 seguiu os trés eixos estratégicos definidos em 2019 e os respetivos objetivos

estratégicos por eixo:

Eixo | — Melhorar a visibilidade dos VSF junto dos médicos veterinarios e do publico em geral
Objetivo 1 — Participagdo em eventos
Em 2021 nao foi possivel a realizagao de eventos em formato presencial, nao tendo sido por isso possivel divulgarmos

a nossa Associagéo atraves da participagdo em eventos.

Objetivo 2 — Reforgar a visibilidade e acesso a informacéao relevante
Em 2021 foi criado um Grupo de Comunicagao, que permitiu um investimento na divulgagao da nossa Associagao e
suas atividades nas redes sociais, em particular no Facebook e Instagram. Além disso, procuramos apoio

profissionalizado para a construgao do site da VSF Portugal.
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Participamos ainda na redagao de um artigo na Revista Digital OMV - Ano 2021, intitulado “Médicos Veterinarios Sem
Fronteiras: uma organizagdo com foco em Africa” (https://www.omv.pt/publicacoes/revista-digital-omv/revista-digital-

omv-ano-2021)

Eixo Il — Angariagao de financiamento. Desenvolvimento de projetos

Objetivo 1. Aumentar as iniciativas de angariagéo de fundos e donativos em espécie.

Em 2021 participamos novamente na iniciativa #GivingTuesday. Sob a tematico “Juntos pela saude e bem-estar
animal!”, foi possivel angariar doagdes no valor total de 835 euros para apoio as missdes da VSF Portugal, com vista
a melhoria das condigdes de vida para animais e pessoas em Sdo Tome e Principe e Cabo Verde, superando 0 nosso

objetivo inicial de angariar doacdes no valor total de 500 euros.

Objetivo 2. Aumentar o numero de doadores e projetos cofinanciados / garantir o cofinanciamento dos
projetos em curso.
A pandemia afetou seriamente a execugao de voluntariado da VSF Portugal no estrangeiro, tendo sido apenas possivel
realizar duas missdes presenciais.
a) SAO TOME E PRINCIPE - Projeto “Menos é Mais”
Foi realizada uma missao presencial em junho de 2021 no ambito do projeto financiado pela HBD (com o apoio da
Fundagéo Principe para o alojamento dos voluntarios) para controlo das populagbes de caes errantes na llha do
Principe, no qual participaram as voluntarias Mafalda Iria € Helda Costa, médicas veterinarias residentes em S. Tomé.
O objetivo do projeto a curto prazo € reduzir significativamente as populagdes de caes errantes da cidade de S.
Antdnio e nas rogas que lhe s&o mais proximas. Esta reducéo seria obtida através de campanhas de esterilizagao e
de sensibilizagdo das populagdes para a necessidade de se responsabilizarem pelo controle reprodutivo dos seus
animais domésticos. A gestdo da populagao de cées no Principe tem sido um problema complexo que as autoridades
tentaram resolver, através do recurso a métodos de ocisdo por envenenamento e que foram rejeitados pela populagao.
Nestes ultimos anos, o turismo fora das rogas e resorts ganhou grande importancia para a economia local, com mais
viajantes a permanecer na cidade e tornando mais visivel o problema das matilhas errantes pela ilha. A populagéo
esta ciente do impacto que as praticas violentas de controlo da populacédo tém junto de estrangeiros, tornado
crescente a prioridade e o interesse da Direcdo Regional de Pecuaria em resolver e manter controlada a situacéo
relativa aos animais errantes.
Em Outubro e Novembro teve inicio a preparacéo da segunda Misséao dos VSF no ambito deste projeto, desta vez
com dois médicos veterinarios cirurgides residentes em Portugal. Procedeu-se a aquisicdo, acondicionamento e
expedi¢cdo dos materiais e medicamentos necessarios, tendo em vista a sua disponibilidade na ilha do Principe no
inicio de Dezembro.
Entretanto, a expansao da infecéo a nivel mundial da variante OMICRON do SARSCOV2 obrigou a suspender a Missao
com a concordancia dos financiadores, adiando-a para 2022.
b) CABO VERDE

A nossa voluntaria Alice Matos deslocou-se em missao a llha de Santiago, Cabo Verde, entre 10 de setembro
e 1 de novembro de 2021, no ambito do protocolo firmado com a Associagao Bons Amigos de Cabo Verde. Para além
do trabalho no Hospital Veterinario da Associagao, participou também numa campanha de controlo populacional na
ilha Brava, organizada pela Associagao Bons Amigos em parceria com a Associacao Biflores. Ainda na ilha Brava, a
voluntaria realizou intervengdes de sensibilizagcdo em 5 escolas escolas do 1° e 2° ciclos com foco na saude e bem-
estar animal, nomeadamente cuidados basicos a ter com os animais. A voluntaria esteve também na ilha da Boa Vista
onde organizou, como voluntaria VSF-Portugal e em parceria com a Associagcéo Nerina, uma apresentagao sobre
bem-estar e saude animal para seis turmas do 2° ciclo.
A parceria VSF-Portugal / Associagdo Bons Amigos permitiu a estudante fazer a recolha de amostras que serao a

base do seu trabalho de mestrado.
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c) ANGOLA

As limitagOes impostas pela pandemia impediram a realizacdo da Missao VSF prevista para 2021 no ambito do projeto
EKEVELO e que envolveria dois voluntarios da VSF Portugal.

Ao longo de 2021 prosseguiram os contactos regulares por e-mail e videoconferéncia com a responsavel pelo Projeto
em Angola, Eng.? Silvia Santos. Estes contactos permitiram manter informados os voluntarios da VSF Portugal
envolvidos neste projeto — Yolanda Vaz, Manuel Dargent Figueiredo e Conceigao Peleteiro, que foram acompanhando
os progressos das atividades desenvolvidas junto das comunidades beneficiarias no Virei. Foi ainda possivel
estabelecer contacto com os técnicos dos Servigcos Veterinarios locais no sentido de preparar uma primeira Missao

assim que possivel, dedicada primordialmente a Producao e a Saude Animal.

Foi ainda possivel assistir a um seminario organizado pelas estruturas locais da FEC: 2° Seminario Provincial do projeto
EKEVELO, dia 11 de Margo de 2021, sob o tema “O acesso a agua em comunidades do meio rural”. Foram
apresentados alguns exemplos de sistemas de retencdo de agua usados em paises igualmente afetados pela seca
severa.

No final de 2021 teve lugar uma reuniao nas instalagdes da FEC em Lisboa, tendo ficado decidido organizar a primeira
missao em Fevereiro, caso as condigcdes de entrada em Angola o permitissem, ou seja, caso fosse levantada a

obrigagao de quarentena para os cidadaos estrangeiros.

Eixo lll — Consolidar a cooperagdo com outras organizagdes nacionais e internacionais

Objetivo 1. Melhorar a rede de parceiros internacionais

Em 2021, procuramos aumentar a nossa colaboragéao com a rede VSF Internacional. Participamos na Assembleia
Geral realizada on-line a 11/10/2021, e encontramo-nos a participar ativamente em varios grupos de trabalho da rede,

incluindo no grupo One Health e no grupo de Comunicagao e Divulgagao.

Objetivo 2. Melhorar a rede de parceiros nacionais
Em 2021 procuramos aumentar a nossa participagao na Plataforma Portuguesa das ONGD'’s, e mantivemos 0 nosso

programa de voluntariado em colaboragdo com a Casa dos Animais de Lisboa.

A Direc&o, com o apoio dos seus membros, ira manter em 2022 o seu trabalho em todas as iniciativas viaveis que se

enquadrem nos objectivos e &mbito da sua missdo e que permitam reforgar a capacidade de agao dos VSF Portugal.

Pel’A Dire¢ao VSF Portugal 2019-2021 e 2021-2022
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Monuda  Oauaee

Maria da Conceicéo Peleteiro Manuela Oliveira Carolina Brandao
Presidente 2019-2021 Presidente 2021-2022 Vice-Presidente 2021-2022

Assinado por: MARIA DA
CONCEICAO DA CUNHAE
WASCONCELOS PELETEIRO
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Manuela Oliveira
Carimbo
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